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A B

() Appréciée () Anxieuse
() Bien () Controlée
() Consentante () Critiquée
() Egale () Endanger
() En confiance () Humiliée
() Ensécurité (O Insécure
(O Equilibrée (O Intimidée
() Excitée () Invisible
() Joyeuse () Jugée
() Libre () Mélangée
() Moi-méme () Obligée
() Respectée () Prise

() Satisfaite () Rabaissée
() Soutenue () Seule
() Spéciale () Surveillée

MISES EN SITUATION

Encercle la réponse qui correspond le mieux a ta relation.

1. Tu as prévu une sortie mais, ton ou ta partenaire aimerait que vous
restiez ensemble

a) Tu vérifies auprés de tes amies si vous pouvez remettre votre sortie
a plus tard.

b) Tutesensobligée de linviter.

c) Vous décidez de vous planifier une soirée ensemble a un autre moment. ®

2. Lorsque vous écoutez un film
a) Lautre choisit.
b) Tu choisis.
c) Vous choisissez ensemble.

3. Lorsque tu as des relations sexuelles, la protection
a) C'est atoide t’en occuper.
b) Vous discutez des risques et choisissez les méthodes ensemble.
c) Tuas peur d’en parler parce que ca risque de créer un conflit.
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